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Vecka 48 24-28 nov 
Måndag: Gratinerad kassler med potatisgratäng. 
Tisdag:  Raggmunk med stekt fläsk  
Onsdag: Fetaostbakad lax, potatis 
Torsdag: Coq au vin, ris  
Fredag: Risgrynsgröt, mjukt bröd, pålägg 
 
Vecka 49 1-5 dec 
Måndag:  Pasta med skinksås    
Tisdag:  Rotsakspytt med haloumi, örtcrème    
Onsdag:  Helstekt fläskfilé, bearnaisesås, klyftpotatis  
Torsdag: Pankopanerad torsk, potatismos 
Fredag:  Thaisoppa med nudlar, mjukt bröd, pålägg  
     
Vecka 50 8-12 dec  
Måndag:  Lax pasta             
Tisdag:  Pepparrotskött, potatis 
Onsdag:  Poke bowl                        
Torsdag: Fiskfärsbiff, kallsås, potatismos 
Fredag:  Minestronesoppa, mjukt bröd, pålägg  
   
Vecka 51 15-19 dec 
Måndag:  Kycklingfrikassé, ris   
Tisdag:  Julbord    
Onsdag:  Skinkfrestelse 
Torsdag:  Pasta Corleone 
Fredag:  Risgrynsgröt, bröd, pålägg      
 
Vecka 2  5-9 jan 
Måndag: Jullov      
Tisdag:  Jullov  
Onsdag: Köttfärssås, spagetti  
Torsdag: Kycklinggryta med örter, ris 
Fredag: Solsoppa med pumpafrön, mjukt bröd, pålägg  
 
Vecka 3 12-16 jan 
Måndag:  Fiskburgare med tillbehör 
Tisdag:  Plommonspäckad karré, gräddsås, potatis   
Onsdag:  Kycklinglasagne  
Torsdag: Havregrynsgröt, mjukt bröd, pålägg  
Fredag: Korvsås, ris   
 
Vecka 4 19 - 23 jan  
Måndag:  Kåldolmar, gräddsås, potatis    
Tisdag: Kyckling med grönsaksbulgur, fetaostcrème 
Onsdag: Pasta med bacon, champinjoner & rödlök 
Torsdag: Bakad potatis med kycklingröra 
Fredag: Fisksoppa, mjukt bröd, pålägg  
 
 
 
 
 


